EDITORIAL

Tenho a honra de apresentar este nimero da Revista Brasileira de Psicodrama! Ilustra
a mudanca de paradigma no movimento psicodramatico: os autores trazem a grande
diversidade de aplica¢des expressando a vitalidade da pratica sociondmica no Brasil atual.

Hé quase duas décadas, assumi a primeira de varias fungdes na Diretoria Executiva da
Federagdo Brasileira de Psicodrama (Febrap). Apo6s dois termos na fun¢do de Presidente,
ganhei uma perspectiva privilegiada para acompanhar os principais diferenciais do
psicodramatista brasileiro. Identifiquei intervencdes grupais surpreendentes, geralmente muito
bem avaliadas em congressos, projetos governamentais, comunitarios, organizacional, de
ensino, nas mais diversas areas de atuacdo. O movimento psicodramatico comegava a utilizar
denominagdes como sociopsicodrama, psicossociodrama, socioterapia para ressaltar a
diversidade das praticas. Evidenciava-se que, entre os métodos propostos por Moreno, o
sociodrama estava sendo ativamente recriado no Brasil.

Esse aspecto pujante da pratica psicodramdtica ndo se manifestava com o mesmo
entusiasmo nos artigos submetidos para publicacao na Revista Brasileira de Psicodrama, em
que havia uma predominancia de artigos tedricos e relatos de casos clinicos (consultar a
revisao sistematica publicada neste nimero). Muitas das intervengdes sociondmicas, nos mais
diferentes contextos, nem sempre eram transformadas em manuscritos que atendessem aos
critérios para publicagdo cientifica, o que dificultava o acesso a dimensdo pratica do
Psicodrama contemporaneo pelos profissionais interessados no trabalho com grupos em
cursos de graduacao, pos-graduacao ou de outras abordagens que viam no psicodrama uma
perspectiva de aproximagdo e confluéncia. A Febrap deu um passo importante para reverter
esse quadro investindo na versdo on-/ine da Revista, disponivel em algumas bases de dados
reconhecidas. Esse passo, contudo, ndo foi e ndo seria suficiente se os autores nao
apresentassem os resultados de suas praticas sob a forma de artigos cientificos.

Juntamente com a Marlene Marra, coeditora da Revista e importante colaboradora,
organizamos uma oficina com o objetivo de construir novas referéncias para o
desenvolvimento dos papéis de autor e de orientador, ocorrido durante o Encontro Nacional
de Professores e Supervisores de Psicodrama, promovido pela Febrap, em 2015. Visdvamos
incentivar a simplicidade, a coeréncia e o consequente prazer para a produgdo cientifica.
Durante essa atividade, os participantes vivenciaram os passos na constru¢do de um artigo
cientifico, construiram um texto com o propoésito de descobrir o método de investigagdo e
identificaram as diferentes se¢des de um artigo cientifico. Recomendo a todos os interessados
consultar o Manual APA - 6 edicdo para redigir seus manuscritos.

Nesse contexto, meus agradecimentos sao imensos a todos os autores que colaboraram
para a publicacdo deste nimero da Revista, divulgando suas praticas, seus processos de
avaliacdo e reflexdo sobre o Psicodrama e areas relacionadas. A Revista Brasileira de
Psicodrama pode tornar-se uma referéncia da diversidade de aplicacdes e também uma
confluéncia com os demais campos do saber.

O primeiro artigo apresenta o resultado de quatro anos de intervencao socioterapéutica
com grupos de homens envolvidos em violéncia doméstica. Destaca a importancia do
acolhimento e do aquecimento para criar as condi¢des necessdrias para a viabilidade desses
grupos no contexto da Justica. O segundo traz uma revisdo sistematica que identifica, entre
outros achados, predominancia de artigos tedricos e hegemonia de discussdes clinicas,
confirmando que a diversidade do Psicodrama nao estava sendo devidamente expressa nos
manuscritos publicados. Por outro lado, identifica a concentracdo de publicagdes em um
periodico, o que demonstra a eficacia do investimento da Febrap na Revista. O terceiro traz
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uma contribuicdo importante da Psicossociologia Clinica, ilustrando o enriquecimento
decorrente da fecundacdo entre diferentes teorias. Segue-se uma pesquisa em que O jogo
dramaético promove o desenvolvimento pessoal e social de mulheres de uma comunidade de
baixa renda. A sec¢do “Artigos Inéditos” finaliza com uma publicag@o escrita no idioma inglés
que relata a aplicacdo de conceitos psicodramaticos a estrutura literaria do conto de Natal de
Charles Dickens.

Segue-se um Artigo de Reflexdo que apresenta a construgdo de imagens, o uso de
metaforas e a psicodanga na pratica psicodramdtica. A autora menciona a contribuicdo de
Jaime Rojas-Bermudez nos conceitos discutidos. Destaca a atualidade dessa teoria ao discutir
a relevancia da construcdo de imagens por ser uma representacdo neural, promovendo a
neuroplasticidade.

A secdo “Comunicagdes Breves” inicia com o relato de uma avaliagdo psicoldgica de
uma crianca ¢ sua familia ap6s dentincia de abuso sexual envolvendo a crianga e o padrasto.
Seguem-se consideragdes sobre a repercussdo da morte em familias doadoras de o6rgdos,
ressaltando a importancia do acolhimento para que essa escolha contribua para a construgao
de novas perspectivas sobre esse processo. Segue-se a apresentacdo dos resultados
promissores da combinacao do psicodrama e Justica restaurativa em intervengao com grupos
de adolescentes em cumprimento de medida socioeducativa. Visando diminuir a reincidéncia
do ato infracional, as autoras ilustram o potencial da metodologia sociopsicodramatica para a
identificagdo de padrdes relacionais e a prepara¢do para a reinser¢do social. O Holocausto
marcou profundamente a segunda e a terceira geracdes de sobreviventes e de agressores.
Nessa Comunicacdo Breve, os autores, de origem judaica e alema, discutem a transmissao
transgeracional do trauma e identificam as diferencas e as semelhangas entre os descendentes
das vitimas e dos agressores, exemplificando o potencial do psicodrama, do sociodrama e dos
rituais para a recuperagao dessa populagao.

Finaliza com a resenha do livro “Atitude Empreendedora: descubra com Alice o seu
Pais das Maravilhas”. Ressalta o convite dessa obra para que o leitor interaja com os
personagens da historia para facilitar uma reflexdo pessoal que podera levar ao
desenvolvimento ou a transformagao de sua atitude diante do papel profissional. Ilustra a
expansdo dos conceitos morenianos em novas leituras e aplicagoes.

Convido a leitura dessas contribuigdes! Comentarios, recomendacodes, criticas, todas as
ressonancias provocadas por esses artigos sdo bem-vindos para publicacdo na se¢ao “Cartas
ao Editor”.

Agradeco imensamente todos os colaboradores: autores, pareceristas, revisores € as
coeditoras mais proximas Marlene Marra e Marcia Almeida Batista. O agradecimento
estende-se a Diretoria Executiva e ao Forum Gestor da Febrap pelo continuo apoio para essa
publicacao.

Muito obrigada!
HELOISA FLEURY
EDITORA



