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RESUMO

Este artigo pretende refletir sobre as diferentes facetas da violéncia e
como estas se manifestam na sociedade contemporanea, especialmente no
que tange as politicas publicas e praticas institucionais voltadas para jovens.
Partindo da crenca moreniana de que todo sujeito encontra-se em cons-
tante desenvolvimento e transformacao, este trabalho traz dois encontros
sociodraméticos com adolescentes de uma instituicdo de apoio socioeduca-
cional, apresentando ambas experiéncias como um convite a novos olhares
na compreensdo de trabalhos em instituices, onde o adolescente faz parte
de uma cultura na qual a interacdo é um vetor constante. A partir das re-
flexdes apresentadas neste artigo, é possivel observar o quanto o trabalho
baseado na abordagem psicodramatica em instituicdes para jovens pode
promover a transformacdo nos modos de ser adolescente, bem como insti-
gar o potencial criador do sujeito jovem contemporaneo.

ABSTRACT

This article intends to reflect on the different facets of violence and
the way violence manifests itself in our contemporary society, especially
with regards to public policies and institutional practices directed at you-
th. Anchored in the Morenian belief that every individual is in constant
development and transformation, this paper describes two sociodrama-
tic encounters of youths from an institution offering socio-educational
support, seeing both these experiences as a call to change our view and
understanding of institutional work, adolescents being part of a culture
where interaction is a constant vector. Based on these reflections it beco-
mes notable how psychodramatic work in such institutions can promote
changes in how to be an adolescent, and also instigate the creative poten-

tial of contemporary youths.
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A VIOLENCIA NO CALEIDOSCOPIO

Abrem-se as cortinas do palco social contemporaneo e imediatamente
podemos nos perguntar: que atos ocorrerdo, em que cenas mergulhare-
mos, qual protagonista nos marcard? A partir de questionamentos sobre
como ocorre a construcdo do sujeito hoje, vém a tona pensamentos sobre
um assunto que, posso arriscar dizer, é tema protagbnico na socieda-
de atual: a problematica da violéncia. A fim de adotar uma abordagem
que visa desnaturalizar conceitos reducionistas, busco transpor os tensio-
namentos aqui apresentados para um patamar mais complexo; ou seja,
esclareco que o lugar no qual me coloco perante a nocdo de violéncia é
aquele que a vé sob um ponto de vista social, cultural e politico, para além
de uma nosologia individualista, entrando no campo de intricadas redes
formadas por diversos fatores, que se desdobram e sdo construidos por/
no/em todo o corpo social. Assim, a partir desse (des)caminho, tomo a
violéncia como praticas instauradoras e “microssociais” que se reprodu-
zem nos discursos diarios, que violam e objetificam os individuos, atraves-
sando os modos de ser sujeito hoje.

Ao visualizar esse fendmeno em nosso contexto social, concordo com
Gauer (2005), quando revela a situacdo paradoxal na qual o cenario bra-
sileiro se encontra: ao mesmo tempo que existe uma maior sensibilizacao
da populagdo, ocorre também um aumento da banalizacdo da violéncia.
Referente a isso, Echenique (2007, p.14) mostra o quanto “vivemos sob
o0 mito da ndo-violéncia”, assumindo a violéncia somente quando esta
relacionada as questdes que rompem diretamente com os mecanismos de
controle e com a estrutura social. Quando se perde o governo sobre os
individuos e as configuragdes de valores privados (o respeito, a cidadania,
a educagdo, os valores morais de cada individuo etc.) sofrem rupturas em
seus eixos, uma sensibilizacdo em relacdo aos limites que a sociedade su-
porta é posta em acdo. Entretanto, a preservacdo da vida em seu sentido
ético e moral é desfeita quando o cenario é ampliado para horizontes
universais.

Tal fato, por exemplo, pode ser evidenciado no momento em que,
ao fazermos uma retrospectiva do ano de 2008, a primeira cena que
vem a mente em pesquisas publicas é a morte de Isabella Nardoni’,
quando nesse mesmo ano o IBGE (2008) indicava que o pais se encon-
trava em terceiro lugar no ranking de mortalidade infantil, que a cada
mil criangas nascidas 23 morriam antes de completar 1 ano de idade,
devido a fome ou em decorréncia da falta de cuidados basicos. Vale
ressaltar que trago essa informacdo ndo com o intuito de minimizar o
sofrimento ocorrido com aquele tragico episédio, mas busco dar visi-
bilidade ao quanto o quadro brasileiro (e isso também pode ser obser-
vado em vérias outras nacbes mundo afora) pinta sua violéncia a partir
dos vinculos estabelecidos com a politica, com o prestigio social, com
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os ditames do poder e da cultura hegemonica. Assim, parece evidente
que, a partir dos focos e posturas que se tomam, a violéncia adquire
formas caleidoscépicas, revelando diferentes identidades, concepcdes,
cores, jeitos e facetas.

Isso ilustra o quanto estamos em uma arena de mudancas no imagi-
nario social do qual nos constituimos sujeitos, presenciando uma frag-
mentac¢ao da ordem social que nos abarca e, consequentemente, da proé-
pria nocdo de sujeito. Nota-se que, ao tomar esse cenario de mudancas
sociais, ndo o faco como sinébnimo de crise. Julgo importante salientar
essa diferenca, pois, atualmente, é comum uma fala sobre o viver sob
crise, na qual se evoca um sentimento nostalgico que reverencia tempos
passados, como se ‘antigamente’ (independente de dados cronoldgicos)
fosse a época na qual a violéncia era inexistente e o ‘agora’ se torna um
tempo em que existe um sentimento de busca por valores morais que
se perderam; em outras palavras, como Chaui (2006, s/p.) explicita tdo
claramente:

“Fala-se em crise dos valores e na necessidade de um retorno a ética,
como se esta estivesse sempre pronta e disponivel em algum lugar e
como se nds a perdéssemos periodicamente, devendo, periodicamen-
te, reencontra-la. E como se a ética fosse uma coisa que se ganha, se
gquarda, se perde e se acha e ndo a agao intersubjetiva consciente e
livre que se faz a medida que agimos e que existe somente por nossas
acoes e nelas.”

Dessa forma, sob o referencial de conflito iminente e ‘tragicabilidade’
global como espirito da sociedade contemporanea, para cada novo mo-
mento social, novas praticas e agdes sdo criadas com o intuito de ‘dar con-
ta’ desse processo de instauracao de crise. No que diz respeito ao controle
da violéncia, sdo instituidas novas politicas publicas sobre as diferentes
faces que ela pode adquirir, sendo gerados novos dispositivos disciplinares
bem como a formacdo de novas conservas dicotdmicas do que se entende
por certo e errado, normal e anormal, violento e pacifico. Sdo ensaios de
dominio social que acabam construindo diferentes graus e segmentos do
que é crime e de quem é o criminoso, novas especificidades de violéncia
que se configuram em um mapeamento cada vez mais fragmentado do
sujeito, revelando novas morais e novos pressupostos éticos sobre deter-
minada populacéo.

A VIOLENCIA INSTITUCIONALIZADA NAS POLITICAS PARA
JOVENS

Em um processo integrado e continuo, praticas vao sendo naturaliza-
das, normas institucionalizadas, e novas tecnologias de governo entram
em agdo, as quais, por sua vez, dardo visibilidade a novas concepgbes de
(as)sujeitos; em outras palavras, da discursividade de um problema a sua
legitimagdo, novas politicas sdo criadas e um processo de autorregula-
mentacao é iniciado:
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"A violéncia manifestada como delinquéncia — ou seja, violéncia enquan-
to ato degradado — possibilita o controle, assim como a compartimen-
talizagdo generalizada da esfera social, [...] ela funciona como um “ob-
servatdrio politico”, do qual se servem policiais, estatisticos, psiquiatras,
psicologos, socidlogos e outros especialistas. Esse aspecto possibilita
perceber que a violéncia tem servido historicamente como laboratdrio
para o conhecimento moderno”. (Gauer: 2005, pp.18-19).

Com essa logica, entramos no campo das politicas publicas dirigidas
para a infancia e a adolescéncia. Ao delinear a histéria da criagdo das pri-
meiras politicas para jovens — sendo essa fase compreendida como o corte
etario da infancia até a adolescéncia, ou seja, o periodo até 17 anos —,
verifica-se que os artificios de intervencdo que visam essa populacdo ainda
encontram seus referenciais somente a partir de programas isolados, nao
levando em consideracdo uma série de multiplicidades que envolvem o
problema (Castro e Abramovay: 2002).

As politicas publicas voltadas a criancas e adolescentes no pafs tive-
ram como preocupacao inicial a higienizacdo social daqueles que desor-
denavam as areas urbanas. Sob esse discurso, promoveu-se a criacdo do
Juizado de Menores em 1923 e, logo imediatamente, em 1927, surgiu
o primeiro Coédigo de Menores. Referente a esses movimentos, Bulcdo
(2002) destaca que a implementacdo de 6rgaos especificos para tratar do
jovem desamparado, como o Departamento Nacional da Crianca — criado
em 1940 com o intuito de ordenar atividades concernentes ao cuidado
a maternidade, a infancia e a adolescéncia — e o Servico de Assisténcia a
Menores — criado em 1941 para dirigir todo o servico de auxilio e protecao
aos jovens desvalidos e delinquentes — refletem a manutencdo da norma
e disciplina com o objetivo de tornar esses menores menos ameacadores
para a sociedade elitista, gerando, portanto, a nocao de saude social.

Contudo, a partir da Convencao sobre os Direitos da Crianca de 1989,
novos paradigmas comecam a incorporar as legislacdes, afirmando o valor
das criancas e dos adolescentes como portadores da continuidade do seu
povo, da sua familia e da espécie humana, bem como o reconhecimento
de sua vulnerabilidade, tornando-os merecedores de protecao integral por
parte da familia, da sociedade e do Estado, o qual devera atuar através
de politicas especificas para o atendimento, promogao e a defesa de seus
direitos. Uma implicacdo dessas articulacdes é a criacdo do ECA — Estatuto
da Crianca e do Adolescente -, que vai, entdo, delinear normas que diri-
gem a protecdo da infancia e adolescéncia visando ao desenvolvimento
integral dos jovens, estipulando os direitos concernentes a convivéncia
familiar e comunitéria, bem como os processos de lazer e socializacdo que
fazem parte dos cuidados adequados de toda crianca (Brasil: 1990).

No entanto, embora o ECA promova uma mudanca nos enfoques
pragmaticos e avangos nas praticas das instituicoes que atendem crian-
cas e adolescentes, Cruz, Hillesheim e Guareschi (2005) propdem que ele
traca uma normatizacdo da infancia, a qual passa a predispor de uma
esséncia fixa e imutavel a ser sequida, caracterizando a populacdo infanto-




juvenil em um patamar que promove politicas de atendimento e medidas
de protecdo que ainda acabam produzindo rotulagdes. Nesse sentido, as
politicas publicas voltadas para a infancia e a adolescéncia constituiram-se
através de novas praticas dentro das quais a preocupacdo com o sujeito
jovem passa a estabelecer-se sob as diligéncias de problema, incorporan-
do o sentido do risco, do diferente que precisa ser normalizado por acoes
médicas, morais e educacionais.

Dados referentes a realidade institucional apresentados pelo Ipea (2004)
mostram que os nimeros de jovens que fazem uso de medidas assistencialis-
tas e do apoio de institui¢des socioeducacionais cresceram de forma alarman-
te. Em 2003, por exemplo, existiam 20 mil jovens em abrigos, atualmente
estima-se que quase 80 mil criancas e adolescentes passam por instituicoes,
sendo importante ressaltar que o tempo de duragdo da institucionalizagdo
vem igualmente aumentando, variando atualmente por um periodo em tor-
no de 10 anos. Quanto a vivéncia nas instituicoes, é possivel afirmar que esse
periodo interfere diretamente no crescimento, na sociabilidade e na manu-
tencdo de vinculos dos jovens (Carvalho: 2002 e Dell”Aglio: 2000).

Assim, podemos compreender que a escalada gigantesca dos Ultimos
anos nos programas publicos demonstra, ao serem instituidos novos di-
reitos pretensamente universais e novas crencas estatais (desde acoes
governamentais até iniciativas ndo-governamentais), uma naturalizacdo
sobre o discurso de uma juventude como problema social associada com
a violéncia, em especial acionando uma légica que tem sido chamada de
criminalizagao de jovens de grupos menos favorecidos (o viés classe social
entra em cena, por exemplo).

Considerando a importancia de determinados projetos e politicas de
inclusdo em nossa sociedade, o que busco debater aqui, unindo-me a
Goncalves (2007, p.105), é se “estariamos, de fato por meio delas [politi-
cas de inclusdo], combatendo a violéncia ou estariamos produzindo uma
nova forma de violéncia”, novos estigmas? Em outras palavras, ao adotar
praticas fragmentadas que nao trabalham com a visdo do ser humano
como um sujeito ético? e dotado de um potencial criador, estamos sendo
mantenedores de antigos paradigmas cristalizados: sob o refrao da inclu-
sao social, (re)criando uma continua trama de subjetivacao.

Aponto esse viés exatamente para ilustrar a questdo da violéncia como
malhas em redes, que se desdobram na producdo de sujeito jovem con-
temporaneo. Referente a isso, pode-se observar que nos espagos de ins-
tituicbes de apoio a jovens sdo utilizadas estratégias controladoras e téc-
nicas de reabilitacdo que pregam a naturalizacdo das diferencas, sob um
discurso de tolerancia ao préximo, de inclusdo social, de preservacado e
promocao de vida. Entra-se, assim, no campo de uma racionalidade que
intervém diretamente nos modos de ser e viver dos sujeitos.

A ACAO ESPONTANEA E CRIATIVA DISSOLVENDO O
INSTITUIDO

Compreendendo o sujeito como um ser que se produz em relacéo,
atravessado por uma multiplicidade de contextos (social, historico, politi-
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co, cultural, psicolégico, espiritual etc.), trago o psicodrama como forma
de quebrar a visdo patologizante imbricada em muitas praticas institucio-
nais. A teoria da socionomia de Moreno (1959) articula-se com a proposta
de uma revolucado criadora, isto é, de recuperar a espontaneidade e criati-
vidade fluidas no sujeito e que se mortificam em um contexto normatiza-
dor: ao submeter criancas e adolescentes a tecnologias que visam a ade-
quacdo e a docilizacao, determinadas praticas produzem a objetificacdo
dos jovens, além de atuarem para que estes se tornem sujeitos passiveis
de governo e de autovigilancia.

Apesar de ndo existirem respostas prontas, a concepcdo moreniana
propde construir um palco de rupturas e desmascaramento de conservas
e de modelos enrijecidos, dando margem a possibilidade de problemati-
zar o que se tem por verdade, além de questionar e possibilitar um lugar
critico perante a prépria condicdo humana. Mais do que acdo, a pratica
psicodramatica é um resgate do homem césmico, em conexdo com seu
estado espontaneo e com seu potencial criador. Em outras palavras, a luz
dessa abordagem observa-se uma heterogeneidade de componentes que
engendram modos de producao de subjetividade, rompendo com nogbdes
dicotdmicas como fora/dentro, externo/interno, refletindo em um olhar
sobre as praticas — compreendendo-as como um atravessamento de mul-
tiplicidades em um processo de cocriacao.

A fim de guiar o leitor perante esses tensionamentos agenciados,
apresento a seguir reflexdes sobre percepgdes e vivéncias ocorridas em
uma instituicdo de apoio socioeducacional no Rio Grande do Sul®, em
cuja histéria perpassa todas as marcas discursivas agitadas neste texto.
A instituicdo foi inaugurada em meados de 1940 com a finalidade de
amparar e recuperar os menores abandonados e desajustados do sexo
masculino que nao tinham recursos e eram considerados desvalidos. Es-
ses ‘menores’ — meninos entre 8 e 18 anos — ficavam na instituicdo em
regime de internato, recebendo instrucdo moral e profissional. Tal regime
foi mantido até inicio dos anos de 1980, quando o estabelecimento abriu
suas portas para criancas e adolescentes de ambos os sexos, provindos de
familias carentes.

Aqui podemos abrir um paréntese para discutir brevemente a termi-
nologia ‘'menor’, apontando que essa envolve um entendimento para
além da menoridade relacionada a questdes penais, sendo vinculada a
problemética de ameaca do pobre ao poder publico, uma vez que crian-
cas abandonadas transcorriam pelas ruas desde que mudancas politicas
e econdmicas ocorreram no pais (Bulcdo: 2002). Consequentemente, fo-
ram criadas instituicoes regulamentadoras dessa parcela da populacéo,
tecnologias e estruturas para tratar e normatizar o desviante, as casas
de assisténcia e amparo (como a instituicdo acima mencionada), que af
surgem entao ligadas a medidas higienistas, visando ‘proteger’ e tirar os
menores da rua. Dessa maneira, vai tomando forma a nocdo de pericu-
losidade em que, conforme Foucault (1996, p.85), “o individuo deve ser
considerado pela sociedade ao nivel de suas virtualidades e ndo ao nivel
de seus atos”.



Referente a isso, vale ressaltar que desde sua criagdo a administracdo
do local manteve-se sob a responsabilidade da Mitra Diocesana da cidade
e, apesar de nos Ultimos anos ter sido renomeada, a utilizacdo do termo
‘menor’ se mantém em sua nomenclatura. Atualmente, atende cerca de
150 criancas e adolescentes, entre 7 e 17 anos, e oferece oficinas profis-
sionalizantes. Ao chegar a instituicdo e observar as oficinas, descobri que o
meu desejo ndo era perpetuar o continuum de um esquema disciplinar ou
mesmo ditar que profissdes e perspectivas de vida para o futuro deveriam
ser colocadas para os jovens que la estavam inseridos. Compreendendo
que estamos todos imbricados em instituicdes — familia, escola, amigos,
tipo de musica, comidas que comemos, filmes que escolhemos — todos os
pequenos movimentos dentro de nosso cotidiano, entre escolhas prees-
tabelecidas e caminhadas dispersas, vdo construindo o ser-ai que somos.
Assim sendo, se uma oficina fosse iniciada tendo como objetivo definir a
priori, a partir daquilo que sdo meus principios morais (e ndo os daqueles
jovens), quais seriam as profissoes certas designadas (ou as ‘mais indica-
das’) para eles, eu estaria apenas sustentando a mesma légica vigente
instituida: a proliferacdo de atividades normalizadoras e sancionadoras.

Desse modo, submeti-me ao risco de nao perpetuar a tessitura da vio-
|éncia institucional, buscando propor uma reflexao critica das instituicoes,
ndo como um sinbnimo de estabelecimento, mas como qualquer lugar
onde as relacdes de poder estdo instituidas ou como um conjunto de
regras que normatizam as atividades humanas, modos cristalizados que
nos produzem sujeitos. Assim foi criada a oficina de “Teatro esponténeo e
conhecimento de si”. Explico também que, ao me referir a esse “conheci-
mento de si”, ndo faco jus a uma visdo que pressupde uma esséncia do su-
jeito (algo pronto e estatico a ser conhecido), pelo contrario, faco uso de
tal expressao a fim de remeter a uma trilha nos percursos de como ocorre
a construcdo de si, o processo de producdo que atravessa nossos modos
de ser, ou seja, seria propor adotar a filosofia moreniana de relacionar-se
com o outro a partir do viés EU-TU, que se refere ao processo de olhar
para o outro em sua frente procurando sempre respeitar e acreditar na
sua potencialidade. Dito de outra forma, isto significa escolher olhar para
a saude do cliente e ndo a sua patologia. Nas célebres palavras de Moreno
(1993, p.72), “a denominacao de “patoldgico” ndo tem para ndés um sen-
tido absoluto. Do ponto de vista do universo ndo existe “patologia”, mas
apenas do ponto de vista da ciéncia humana”.

Tal oficina, formada por adolescentes entre 15 e 17 anos de ambos os
sexos, e ocorria semanalmente em encontros de uma hora e meia durante
trés meses, teve como objetivo inicial a constituicdo de um espaco rela-
cional coletivo de expressao e reflexdo, onde era possibilitado trabalhar
conteddos emergentes bem como problematizar a trajetéria de vida dos
jovens que ali frequentavam. Ressalto aqui a importancia do grupo no que
tange ao crescimento pessoal e social de cada adolescente, uma vez que
a esfera grupal da visibilidade ao nosso vir-a-ser, provocando mudancas
e ampliando nossas possibilidades de experienciacdo (Echenique, 2008);
é no grupo que cada membro pode atuar como agente terapéutico do
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outro, sendo esse o principio da interacdo terapéutica (Moreno: 1959).
Moreno (p.73) ainda revela que em um grupo é produzido o Encontro;
ndo simplesmente a unido ou o estar junto, mas seria 0 momento no qual
“as pessoas encontram-se com todas as suas forcas e fraquezas, cheias de
espontaneidade e criatividade. (...). Encontro significa que duas pessoas
ndo apenas se reinem, mas que elas se vivenciam, se compreendem cada
uma com todo o seu ser”.

A "DOBRA DO TEMPO"” E O CONHECIMENTO POSTO A
PROVA

Durante o desenrolar dos encontros, o grupo gradualmente en-
trou em um processo de desdobramento, questionando as praticas
instauradoras de verdades naturalizadas das quais fazemos parte,
rompendo com a violéncia cristalizada que existiam em sua rede e
modos de ser. Referente a esses movimentos, dois encontros em par-
ticular me vém a mente como exemplo marcante de tal processo. O
primeiro ocorreu em um dia no qual os adolescentes participaram de
um jogo dramatico em que todos se colocaram lado a lado, voltados
com o olhar para o horizonte, preparando-se para uma caminhada
na qual cada individuo iniciaria sua marcha tendo consciéncia de que,
a cada passo dado, anos seriam transcorridos e, a cada ano decorri-
do, novos acontecimentos atravessariam suas vidas. No total, passa-
ram-se 8 anos, 8 passos que representaram, no como-se*, uma vida
de desafios e rotinas, de muito arroz e feijdo, de familias e amigos,
viagens e saudades. Ao chegar ao final do 8° ano, os adolescentes
viraram-se para ficar frente a frente com o seu passado, com o inicio
de sua jornada. Ali ocorreu a “dobra do tempo”, pois Ihes foi pedido
que invertessem de papel® com seu eu no passado e, assim, acompa-
nhados dos sentidos j& vivenciados na caminhada, olhassem para seu
futuro, interatuassem consigo nessa dobra.

Mais do que um método de projecdo no futuro, nesse encontro de si
consigo mesmo, na fluidez do tempo e no espaco entre fantasia e realida-
de, proporcionou-se uma quebra e, a0 mesmo tempo, uma abertura para
outro patamar perceptivo sobre aquilo que os construia sujeitos naquele
momento de integragdo existencial. Podemos perceber que tal vivéncia
gerou uma acao espontanea na qual o movimento de dobrar-se sobre si
provocou uma ruptura de paradigmas sobre as forcas que nos agenciam,
possibilitando interrogar e compreender o que é 0 Nosso presente e as ins-
tituicdes que nos governam. Afinal, ao inverter papéis com seu proprio eu,
entre passado e futuro, eles puderam observar o aqui e agora apontando
para aqueles caminhos percorridos (escola, profissdo, amizade, familia,
entre outras instituicdes das quais eram parte etc.), tensionando os esta-
tutos de verdade que os vinham/vém produzindo.

Essa cena intrinca-se diretamente com a nocao de Momento cuja im-
plicacdo sugere, conforme Renones (2008, p. 75), “uma mudanca, per-
cepgao de mudanca e participagdo espontanea nesta mudanca”. Continu-
ando, o autor ainda revela:



“Se afirmamos que o conceito de Momento abre uma brecha no
fluxo cronoldgico do tempo, é porque nele, mais que dizer que se
concentram tempos, energias ou eventos, acontece uma entrada em
outro estado, de consciéncia, temporal e relacional. (...) E uma ma-
nifestacdo da Catarse de Integracdo que é uma situacdo de reconhe-
cimento de um passado e abertura para um futuro, num presente
criado espontaneamente, aqui, agora. [E feita] uma abertura para
uma nova acao, criativa que traga aberturas e diferencas aos partici-
pantes.” (pp.74-75).

Assim, apds serem desencadeadas novas possibilidades, rompendo
com hierarquias e afirmagdes daquilo que se toma por verdade sobre o
que é ser sujeito jovem (ou o que se acredita como sendo melhor para
ele), os atores sociais naquele palco criaram um recorte de novos significa-
dos para o seu ‘ser-ai’: ser-jovem-presente que vive o agora, revelando um
grupo que se tornou auténomo, no qual os participantes experienciaram-
se como agentes multiplicadores de outras formas de sentido. Sob esse
viés, entro com o exemplo pratico vivenciado no segundo encontro men-
cionado acima: o dia em que se questionou o saber.

No segundo encontro, o aquecimento do grupo comecou de forma
diferenciada, no qual os jovens puseram-se a discutir o espaco normativo
da instituicdo no qual estavam inseridos, questionando determinadas re-
gras adotadas por ela (por exemplo, os regulamentos no vestuério, como
a proibicdo do uso de roupas justas para as meninas ou aderecos estéticos
— brincos, anéis — para os meninos). Além disso, questionavam também
as novas politicas adotadas pelo local, abrangendo assuntos referentes
aos critérios de adesdo no estabelecimento (aqui, em particular, os jovens
criticavam a recente parceria da instituicdo com programas de liberdade
assistida e prestacdo de servico a comunidade, nos quais adolescentes
que haviam cometido delito ou ato infracional passaram a frequentar as
oficinas e demais aulas naquele local) até os codigos de conduta implicitos
nos beneficios para estudantes tidos como ideais.

Tal discussdo culminou em trés pequenos grupos divididos entre aque-
les que estavam satisfeitos com as medidas adotadas e desejavam ficar
na instituicdo socioeducativa; aqueles que, apesar de ndo concordarem
com os artificios de governo, acreditavam que o estabelecimento apresen-
tava-se como uma boa oportunidade naquele momento, demonstrando
davida entre sair e ficar; e outro subgrupo, com um nimero maior de
participantes, no qual estavam inseridos aqueles que demonstravam resis-
téncia sobre o controle e, consequentemente, queriam sair da instituicao.
Feita essa divisdo, pediu-se a todos 0s jovens que experimentassem estar
nos demais grupos — ficar, sair e estar em duvida; para cada um dos mo-
mentos experimentados, solicitou-se que criassem uma cena na qual o
grupo (pois a intencdo aqui era que todos os jovens, independentemente
de qual grupo haviam escolhido inicialmente, passassem por todos os
momentos) demonstraria quais eram as significacdes e os movimentos
vivenciados naquele lugar.
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O mais interessante, e chocante, é que em todas as cenas criadas havia
uma figura dotada de um saber que era questionado. Entre professora,
diretora e psicéloga (achei o maximo!), os jovens colocaram a prova a tra-
jetéria epistemoldgica do conhecimento nessas ciéncias e, uma vez imbri-
cado nos percursos institucionais, a imposicdo desses regimes de verdades
e conservas que cada um vivenciava e, vez ou outra, perpetuavam em suas
vidas. Na cena sobre a duvida entre ficar e sair, por exemplo, uma jovem
no papel de psicologa era chamada para ver se ndo havia problemas com
um menino que ndo sabia bem o que fazer na vida. Assim, a instituicdo
solicitara um diagnoéstico para comprovar (ou condenar) a satde daquele
que estava ali; como o menino fora ‘reprovado’ ao tentar evidenciar que
era ‘normal’, foi efetivada a saida do jovem do programa; mas a cena
continuava mostrando o mesmo jovem roubando um carro e sendo pego
para, apbs, ironicamente retornar a instituicdo. Assim, entre os atos dra-
matizados, os adolescentes tensionaram como o discurso cientifico acaba
tomando o sujeito e legitimando o lugar daquele que produz verdades.

No caso referido, os jovens conseguiram problematizar a psicologia
ndo sé como campo de conhecimento, no qual o profissional psi vem
operar como salvador (que detém o poder através do diagndstico/prog-
ndéstico) ou como agente massificante (aquele que confere operacoes de
medida e pericia), mas, também, questionar esse saber por meio de sua
producdo atrelada a outras ciéncias: em meio a medicina, ao ser utiliza-
da para ajudar a localizar os que se encontram fora dos padrdes do dito
normal; passando pelas ciéncias criminais, ao auxiliar na interdicdo do
individuo a ser corrigido; e referindo também a seu uso hoje no campo
educacional, na 4rea da saude social, na indUstria de trabalho etc. Em
todos esses setores, a psicologia entra afirmando uma légica da “degene-
rescéncia”, o que, conforme Foucault (1997):

“Vai servir, durante mais de meio século, de quadro tedrico, ao mesmo
tempo que de justificacdo social e moral a todas as técnicas de locali-
zacdo, de classificagdo e de intervengdo sobre os anormais; a organiza-
cdo de uma rede institucional complexa, que serve (...) ao mesmo tem-
po de estrutura de “acolhimento” para os anormais e de instrumento
de “defesa” da sociedade” (p.66).

Em um plano mais profundo ainda, o que os adolescentes exteriori-
zaram naquela cena foi a maneira como o mandato do instituido de me-
nores e as tecnologias de governo vinculam eugenicamente a juventude
pobre a criminalidade e a condi¢do de periculosidade®.

REFLEXOES FINAIS: DO OLHAR SOBRE O OLHAR

A partir das considera¢des anteriores, é possivel perceber o quanto a
violéncia estd inscrita nos discursos e saberes institucionais como um po-
der de normalizacdo que ocorre sobre a vida, na regulamentacao e criagao
de categorias que intervém nos modos de producdo de subjetividade. Por
essa razao atenta-se para o fato de que, ao buscar descortinar um feno-



meno como esse, é preciso questionar a utilizacdo de uma perspectiva
unidimensional, visibilizando a existéncia de fluxos e ldgicas relacionais
multifacetados, em que sdo postos em cena a diversidade e multiplos
olhares, e em cujo palco se fazem presentes varias verdades que sdo cons-
truidas entre uma multiplicidade de atores sociais.

Seria um abandono ao sentido de definitivo, aquilo que tomamos por
verdadeiro e absoluto. Ao caminhar nessa trilha psicodramatica, sob um
viés critico pds-estruturalista, o convite deste artigo seria a desinstituciona-
lizacdo de todas as violéncias, inclusive 0 nosso papel na prépria institui-
¢do. Tendo como base os encontros apresentados aqui, faco outra leitura
desconfortavel que envolve também instituicdes, mas aquelas que nos
compdem como diretores naquele contexto grupal, revelando o quanto
0 grupo também me colocou em confronto com os préprios enunciados
da minha trajetéria, do que constitui o meu ser profissional psi, sujeito
imbricado nas malhas que nos governam. Nesse sentido, sdo exemplares
as palavras de Refones (2008):

“O Homem pode conhecer conhecendo-se, e conhecer o Ser simulta-
neamente, pois tudo estard coligado nessa compreensdo se o Nada
estiver como plano de elaboracdo e o Homem ouvir do Ser o chamado
para esse desvelamento. Isso pode ocorrer se 0 Homem aceitar sacri-
ficar-se para o Ser, doando-se para que esse desvelar possa ocorrer.
Um sacrificio doloroso para nossa nogdo moderna de identidade, o
sacrificio da subjetividade. (...) Assim, contentar-nos com essa identi-
dade é desde o principio um aceitar a almofada no sofd metafisico da
manutencdo do que jd sabemos, e é por isso o desperdicio do que po-
deriamos viver, no desdobramento maximo que podemos existir como
Seres no presente, aqui. Agora.” (pp.151-152).

Portanto, ao percebermos o quanto somos parte daquilo que “ana-
lisamos”, podemos adotar uma postura de questionamento sobre nds
mesmos, a fim de néo cristalizarmos légicas dicotdmicas, gerando efeitos
diferenciados a cada encontro, adotando o ser em poténcia espontaneo-
criador, produzindo devires de novas singularidades de vida, como a cor-
rente do rio que se liberta das presurias que o impediam de fecundar a
terra ou ir ao encontro do mar.

NOTAS

1 - O caso da menina de 5 anos comoveu o pais: Isabella Oliveira
Nardoni morreu depois de cair do 6° andar de um edificio, na zona norte
de Sdo Paulo. Apds inquérito, averiguagdo e exaustivas remontagens da
tragédia, seu pai — Alexandre Nardoni — e sua madrasta — Anna Carolina
Jatoba — foram indiciados por homicidio doloso e coautoria de homicidio.
(Para maiores informacgoes, cf. Linhares, 2008).

2 - Mantenho aqui a nogao de ética apresentada por Chaui (2006),
que diz respeito ndo a competéncias especificas determinadas por pa-
droes preestabelecidos, como normas, regras e juizos de valores, mas a
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ética que se refere ao cuidado a vida, a liberdade e a autonomia de cada
individuo como agente social, como questionador do governo de si e dos
outros.

3 - Esclareco que o nome da instituicdo serd mantido em sigilo, pois
meu intuito aqui ndo é o de apontar um estabelecimento em particular,
mas fazer uma critica sobre préticas institucionais, convidando o leitor
a questionar o que se toma por violéncia hoje, problematizando como
determinados discursos imbricados nas politicas publicas vém produzindo
modos de subjetivacao.

4 - O como-se pode ser compreendido como o palco psicodramatico
onde “ser e parecer se tornam sinénimos e simultdneos” (Moreno, 1959,
p. 115).

5 - A técnica de inversdo de papéis é mais do que uma tomada do pa-
pel do outro, mas uma intensa vivéncia interna na qual se torna possivel
uma profunda intuicdo acerca de nés mesmos e do outro no “como-se”.
Para abranger de forma mais completa e visualizar as vivéncias aqui apre-
sentadas, ver Moreno (1959): Psicoterapia de Grupo e Psicodrama.

6 - No artigo “Ser jovem, ser pobre é ser perigoso?” Coimbra e Nasci-
mento (2005) abordam exemplarmente essa questao.
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